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- Crema de calabaza

- Muslo de pollo al horno en salsa de

champiñones

02 - Crema de guisantes y zanahoria

- Lasaña de verduras

03 - Crema de verduras

- Arroz a la cubana

04 - Potaje de lentejas

- Ropa vieja

05 - Caldo de papas

- Churros de pescado con verduras

06

- Crema de calabacín

- Estofado de ternera

09 - Sopa de pollo con fideos

- Fideuá de pollo y verduras

10 - Puré de espinacas

- Arroz blanco con albondigas en salsa

11 - Puré de verduras

- Huevo duro, papas sancochadas y

atún

12 - Sopa de pescado con fideos

- Pescado al horno con papas

arrugadas y mojo

13

- Caldo de millo

- Albóndigas en salsa con puré de

papas

16 - Crema de guisantes y zanahoria

- Pasta con salsa de brócoli

17 - Sopa de pollo con fideos

- Pechuga empanada con papas

sancochadas

18 - Vichyssoise (Crema de puerros)

- Pasta a la norma (tomate y

berenjena)

19 - Crema de calabaza

- Pescado empanado con puré de

papas

20

- Crema de zanahorias

- Tiras de pollo en salsa de limón con

puré de papas

23 🎈 Descanso del personal 24 - Rancho de la abuela

- Paella de pollo y verduras

25 - Potaje de lentejas

- Tortilla de papas y calabacín

26 - Crema de calabacín

- Pescado al horno con limón y papas

panaderas

27

- Puré de espinacas

- Arroz con medallones de solomillo en

salsa de champiñones

30


