
Noviembre 2024

Menú Empresas

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

� Día de Todos los Santos 01

- Crema de zanahorias

- Ensalada de surimi, melocotón y

salsa rosa

- Muslitos de pollo con albahaca y

papas panaderas

- Berenjenas rellenas de boloñesa

04 - Rancho de la abuela

- Ensalada César

- Pescado al horno con salsa verde,

menestra y papas sancochadas

- Muslo de pollo al horno en salsa de

champiñones

05 - Puré de berros

- Láminas de berenjena con tomate y

mozzarella

- Arroz a la cubana

- Solomillo a la reducción de vino tinto

con arroz

06 - Vichyssoise

- Calabacín relleno

- Macarrones de la abuela

- Hamburguesa con salsa de piña

07 - Sopa de pollo con fideos

- Ensalada de escarola, manzana y

nueces

- Croquetas de jamón con papas

- Arroz con pollo al curry amarillo

08

- Crema de calabaza

- Revuelto de huevos y champiñones

- Tortilla de papas con cebolla

- Tortilla de papas sin cebolla

- Paella de pollo y verduras

11 - Caldo de millo

- Ensalada tropical

- Croquetas de pollo con papas

- Macarrones salteados con setas y

pollo

12 - Potaje de lentejas

- Gazpacho

- Paella de pollo y verduras

- Pisto con setas y huevos

13 - Garbanzada

- Coliflor con bechamel y sésamo

- Ropa vieja

- Pizza

14 - Gazpacho de mango

- Moros y cristianos

- Tacos de pescado con papas

sancochadas

- Muslo de pollo al horno en salsa de

champiñones

15

- Crema de calabacín

- Ensalada de col con cangrejo,

cherrys y salsa rosa

- Niños envueltos

- Tomates rellenos con atún

18 - Sopa de pollo con fideos

- Ensaladilla rusa

- Albóndigas en salsa con espaguetis

- Cordon bleu de pollo con papas fritas

19 - Crema de puerros

- Revuelto de habichuelas, atún,

huevo duro y papas

- Tacos de pescado con papas

sancochadas

- Lasaña de carne

20 - Puré de verduras

- Ensalada de papa, jamón y manzana

- Pechuga a la Villaroy con puré de

papas

- Estofado de ternera

21 - Caldo de papas

- Coliflor al horno con especias

- Arroz al curry verde con pollo y

verduras

- Fideuá de pollo y verduras

22

- Gazpacho de mango

- Revuelto de setas y champiñones

- Pechuga al appletiser con arroz

blanco

- Papas sándwich con revuelto de

habichuelas

25 - Rancho de la abuela

- Ensalada de rúcula, queso de cabra

y setas

- Solomillo a la reducción de vino tinto

con arroz

- Macarrones de la abuela

26 - Puré de verduras

- Láminas de berenjena con tomate y

mozzarella

- Pescado al horno con salsa verde,

menestra y papas sancochadas

- Arroz a la cubana

27 - Sopa de pollo con fideos

- Ensalada de col

- Pisto con setas y huevos

- Berenjenas rellenas de boloñesa

28 - Crema de zanahorias

- Ensalada

- Croquetas de jamón con papas

- Ropa vieja

29


