
Menú Empresas Abril 2025

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

- Rancho de la abuela

- Ensalada de escarola, manzana y

nueces

- Macarrones salteados con setas y

pollo

- Pizza de jamón, queso y atún

01 - Crema de zanahorias

- Ensalada de col con cangrejo,

cherrys y salsa rosa

- Pechuga al appletiser con arroz

blanco

- Arroz tres delicias con pollo y salsa

agridulce

02 - Potaje de lentejas

- Láminas de berenjena con tomate y

mozzarella

- Pescado al horno con papas

sancochadas

- Lasaña de carne

03 - Caldo de papas

- Ensalada César

- Croquetas de jamón con papas

- Coliflor con bechamel y sésamo

04

- Puré de verduras

- Gazpacho de mango

- Huevos rotos con papas y jamón

- Tortilla de papas con cebolla

- Tortilla de papas sin cebolla

07 - Puré de espinacas

- Ensalada de col

- Hamburguesa con salsa de piña

- Arroz con pollo al curry amarillo

08 - Potaje de lentejas

- Tomates rellenos con atún

- Fideuá de pollo y verduras

- Macarrones con atún

09 - Crema de zanahorias

- Revuelto de setas y champiñones

- Pescado al vapor con verduras

- Albóndigas en salsa con puré de

papas

10 - Crema de calabaza

- Tomate, queso tierno y aguacate

- Espaguetis boloñesa

- Croquetas de pollo con papas

11

- Sopa de pollo con fideos

- Ensalada César

- Arroz con judías negras

- Muslitos de pollo con albahaca y

papas panaderas

14 - Crema de calabacín

- Ensalada de rúcula, queso de cabra

y setas

- Pizza de jamón, queso y atún

- Lasaña vegetal

15 - Puré de berros

- Ensalada de papa, pollo y manzana

- Pescado al horno con limón y papas

panaderas

- Láminas de berenjena con tomate y

mozzarella

16 � Jueves Santo 17 � Viernes Santo 18

- Puré de berros

- Calabacín relleno de atún

- Cordon bleu de pollo con papas fritas

- Revuelto de setas y champiñones

21 - Crema de calabaza

- Garbanzada

- Tacos de pescado con papas

sancochadas

- Solomillo de pavo con arroz

22 - Puré de verduras

- Ensalada de surimi, melocotón y

salsa rosa

- Macarrones con atún

- Pisto con pechuga empanada, setas

y huevo

23 - Crema de puerros

- Ensalada de papa, jamón y manzana

- Ropa vieja

- Pechuga a la plancha con arroz

blanco

24 - Sopa de pescado con fideos

- Ensalada canaria

- Berenjenas rellenas de boloñesa

- Muslo de pollo al horno con papas

panaderas

25

- Ensaladilla rusa

- Caldo de papas

- Papas sándwich con revuelto de

habichuelas

- Fideuá de pollo y verduras

28 - Puré de verduras

- Revuelto de setas y champiñones

- Estofado de ternera

- Paella de pollo y verduras

29 - Crema de calabacín

- Ensalada tropical

- Solomillo a la reducción de vino tinto

con arroz

- Pescado empanado con puré de

papas

30


